
06-01 07-01 08-01 09-01 10-01
Potage aux navets (i)                                                                        

Chipolata (-)                             
Sauce échalotte (a)                     
Rata de chicons (g)                      

S/s porc : escalope de dinde (-)                                   
Fruit de saison (-)

Potage au cerfeuil (i)                  
Macaroni 4 fromages (a,g)               

Biscuits (a,c,f,g,h)

Potage au panais (i)                   
Blanc de poulet t-)                     
Jus de viande  (-)                  

Compote de pommes (-)                      
Purée (g)                                           

Produit laitier (g)              

Potage aux oignons (a,c,g,i)                                   
Filet de lieu noir (d)                
Sauce dugléré (g,l)                 

Potée aux épinards (g)                    
Fruit de saison (-)

13-01 14-01 15-01 16-01 17-01
Soupe de potiron (i)

Boulettes d'agneau (g)
Jus de viande (a)

Tomatino de flageolets (-)
Pommes vapeur (-)
Fruit de saison (-)

Minestrone (a,c,i)
Waterzooi de volaille à la gantoise 

(a,c,g,i)
Tagliatelles aux petits légumes (a,c)

Biscuit (a,c,f,g,h)

Potage aux carottes (i)

Chicon au gratin (a,g)
Pommes purée (g)

Ss porc:  Pavé de dinde (g), chicons 
braisés (g)

Produit laitier (g)

Potage aux petits pois (i)
Paupiette de saumon (a,c,d,f,g,h)

Citron (-)
Poireaux à la crème (g)
Pommes persillées (-)

Fruit de saison (-)

20-01 21-01 22-01 23-01 24-01
Potage au chou-fleur (i)

Boulettes de volaille à la sauce tomate 
(g)

Penne (a,c)

Fruit de saison (-)

Potage au cerfeuil (i)

Estouffade de bœuf aux carottes et 
thym (a,g,j)
Riz blanc (-)

Biscuit (a,c,f,g,h)

Potage au fenouil (i)

Côte de porc (g)
Jus de viande (a)

Chou-fleur gratiné (g)
Pommes persillées (-)

Ss porc:  Blanc de poulet (-)

Minestrone (a,c,i)

Tagliatelles au thon (a,c,d,g)

Fruit de saison (-)

27-01 28-01 29-01 30-01 31-01
Potage aux brocolis (i)

Spaghetti bolognaise (a,c,g)
Fromage râpé (g)

Fruit de saison (-)

Potage aux légumes oubliés (i)
Rôti Ardennais (a,f,g,i,j)

Jus de viande (a)
Chicons braisés (g)
Pommes vapeur (-)

S/s porc : escalope de dinde (-)  
Biscuit (a,c,f,g,h)

Potage aux potirons (i)

Tournedos de dinde (-)
Jus de viande (a)

Risotto aux légumes d'hiver (a,g)

Produit laitier (g)

Potage Fermière (i)

Dos de colin (d)
Citron (-)

Epinards à la crème (g)
Purée (g)

Fruit de saison (-)
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a:gluten  b:crustacé  c:œuf  d:poisson  e:arachide  f:soja  g:lactose  h:fruits à coque  i:céleri  j:moutarde  k:sésame  l:sulfite  m:lupin n:sulfites


