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02/10 03/10
Soupe aux carottes (i) Potage Fermigre (i) Potage au céleri-vert (i)
Courgettes Farcies (3,9) Filet de limande enroulé (d)
Sauce aux courges Riz Lasagne aux légumes (a,c,q,i) Citron (-)
blanc (-) Potée aux épinards (g)
Ss porc: Escaloppe de dinde Biscuit (a,c,f.g,h) Fruit de saison (-)
Produit laitier (g)
OO @~ o0 09/10 11/10
Veloute aux potirons (g,1) Potage aux oignons (a,c,g.i) Potage aux poivrons (i) Soupe de fenouil (i)
Pain de viande (a.c.g) R3ti de dinde (q) Filet de plie pané (a,4)
Jus de viande (a) Spaghetti Bolognaise (3,¢,9) Jus de viande (a) Citron (-)
Chou—rouge/ ) Poélée de potiron 3 I’estragon (g) Tomates au four (3)
Pon‘vmes purée (9) Biscuit (a,c.f,g,h) Pommes nature (-) Riz sauvage (-)
Fruit de saison (-) Produit laitier (g) Fruit de saison (-)
R O 7/10 18/10 CZCH
Soupe de lentilles (i) Potage aux navets (i) Potage aux brocolis (i) Créme de poireaux (q,i)
Flan d’omelette (c,g) Boulettes 3 la sauce tomate (a,c,q) R&ti de beeuf froid (-) Gratin de poisson 3 la Florentine (d,q)
Carottes persillées () Pétes grecques (3,c) Jus de viande (a) Pommes purée (g)
Pommes rissolées (q) Biscuit (a,c.f,g,h) Chou-fleur en vinaigrette (j,1) Fruit de saison (-)
Fruit de saison (=) Pommes persillées (-)
Produit laitier (g)
I T o e
Congés de la Toussaint
T B T B
Congés de la Toussaint

agluten b:crustacé c:oeuf d:poisson e:arachide fisoja g:lactose h:fruits 3 coque i:céleri j:moutarde kisésame lisulfite m:lupin n:sulfites



